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Центральная Азия – это обширная территория, находящаяся в сердце Ев-
разийского континента, объединенная религиозными, экономическими, 
географическими, языковыми и политическими связями. Это регион с бо-
гатой историей и уникальной культурой, имеющий значительные запасы 
минеральных ресурсов. Однако сегодня Центральная Азия превращается 
в зону распространения терроризма, религиозного экстремизма и нар-
котрафика. Причинами этого могут служить незавершенность процессов 
политического реформирования и сложная социально-экономическая си-
туация, сложившаяся в странах региона. Более того, положение усугубля-
ется непосредственным соседством с политически нестабильными регио-
нами (Афганистан, Пакистан, Кавказ, Синьцзянский и Тибетский регионы 
Китая). 

Для решения этих и других проблем необходимо создание «пояса эконо-
мического благополучия» – государств с конкурентоспособными эконо-
миками, высоким уровнем жизни населения, стабильной политической 
обстановкой. Более того, в работе предлагается интеграция стран Цент-
ральной Азии в рамках союза центральноазиатских государств (СЦАГ). К 
предпосылкам создания союза относятся: необходимость повышения гео-
политических и геоэкономических возможностей при отстаивании своих 
интересов; координация усилий по вопросам обеспечения национальной 
безопасности стран региона, а также их границ; совместное решение ре-
гиональных проблем, в том числе экологических, социальных и экономи-
ческих; эффективное использование транзитного потенциала региона. По 
мнению авторов, наиболее прагматичным направлением реализации ини-
циативы по созданию СЦАГ является разноскоростная интеграция стран. 

Данная книга представляет собой анализ экономических и политических 
процессов, происходящих в Центральноазиатском регионе. Авторы отме-
чают основные тенденции и направления развития региона, акцентируя 
внимание на политических реформах, проведенных в странах внешне-
политической деятельности, а также социально-экономических аспектах 
развития стран региона. Основной вывод исследования – необходимость 
региональной интеграции стран Центральной Азии. При этом сотрудни-
чество между государствами должно строиться на доверительной основе 
и быть направлено на достижение общих целей. Более того, авторы пола-
гают, что при эффективном взаимодействии политические системы стран 
региона будут более устойчивы к внешним и внутренним агрессорам. 
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В первой главе представлена теоретическая база исследования ре- 
гиональных проблем Центральной Азии. Читателям предлагается анализ 
имеющейся литературы, посвященной проблемам региона. Кроме того, 
авторы сделали вывод о существовании определенных представлений и 
стереотипов относительно центральноазиатских республик. Далее чита-
телю предлагается анализ процессов становления регионального сотруд-
ничества и основные характеристики современного состояния интегра- 
ционных процессов в странах Центральной Азии. Авторы советуют начи-
нать региональную интеграцию с решения ключевых проблем, путем со-
здания стабильного механизма разрешения противоречий и лишь затем 
институциализировать региональное сотрудничество. Дальнейшие раз-
делы посвящены детальному обсуждению политических, экономических 
и социальных проблем, возникших в странах Центральной Азии, также 
описываются уникальные пути их решения каждой страной. 

Книга представляет собой описание прошлого и настоящего стран Цен-
тральной Азии за период с 1991 по 2009 год. Данное исследование 
является источником систематизированной информации по политичес-
кой и экономической истории Казахстана, Кыргызстана, Таджикистана, 
Туркменистана, Узбекистана, Афганистана, а также Синьцзян-Уйгурско-
го автономного района КНР. Анализ полученной информации позволяет 
авторам сделать ряд выводов и предложений относительно дальнейшего 
развития региона. 

Исследование может быть интересно для тех, кто занимается проблема-
ми политологии, международных отношений, исследователям постсовет-
ского пространства, а также тем, кто интересуется интеграционными про-
цессами. 
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